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"ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DO NORDESTE
ANO LETIVO 2024/2025

FORMACAO PROFISSIONALIZANTE

ASSISTENTE FAMILIAR E DE APOIO A COMUNIDADE
2025/2026 e 2026/2027

MATRIZ CURRICULAR

COMPONENTEDE | AREASDE COMPETENCIAS- | Ao Gy Cabss CARGA HORARIA

FORMAGAO CHAVE HORARIA HORARIA HORARIA TOTAL
SEMANAL 1° ANO 2° ANO (2 ANOS)

Cultura, Lingua e Comunicagéo 2 x 45min 55n30 55h30 111h00

(CLC)

Lingua Estrangeira - Inglés 1 x 45min 28h00 28h00 56h00

Competéncia Digital (CD) 2 x 45min 55h30 55h30 111h00

Formagao de base Matematica, Ciéncias e 2 x 45min 55h30 55h30 111h00

Tecnologias (MCT)

Cidadania e Desenvolvimento (CD) 1 x 45min 28h00 28h00 56h00

Educacao Fisica 2 x 45min 55h30 55h30 111h00
Formagdo Tecnolégica | U CD (Assistente Familiarede | 1o 4o, 500h00 50000 1000h00

Apoio a Comunidade)

Formagéo Préatica em Contexto de Trabalho 8 x 45min 222h00 222h00 444h00

Total 36 x 45min 1000h00 1000h00 2000h00
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ELENCO MODULAR
UNIDADES DE FORMACAO DE CURTA DURACAO

GRUPO . HORAS
RECRUTAMENTO UFCD PRE-DEFINIDAS TOTAL 19 ANO 29ANO
Instituicbes de apoio familiar e a :
Grupo 410 comunidade (3516APCDI) 50h00 2 x 45min
Cuidados humanos basicos —
Grupo 520 higiene e apresentacdo pessoal 100h00 4 x 45min
(3517APCDI)
Cuidados humanos basicos —
Grupo 520 alimentagéo e mobilidade 100h00 4 x 45min
(3518APCDI)
Praticas de seguranca, higiene e .
Grupo 520 satide (7338PCDI) 100h00 4 x 45min
Higienizagao de espacgos e .
Grupo 520 equipamentos (3520APCDI) 100h00 4 x 45min
Decoragéo de espagos .
Grupo 410 (3521APCDI) 50h00 2 x 45min
Lavandaria e tratamento de roupa .
Grupo 520 (3523APCDI) 100h00 4 x 45min
Aquisicao, armazenagem e
Grupo 520 conservagao de produtos 50h00 2 x 45min
(3524APCDI)
Sistema HACCP (Hazard Analysis
Grupo 520 and Ciritical Control Points) 25h00 1 x 45min
(3297APCDI)
Producao alimentar — aquisi¢do e .
Grupo 520 armazenagem (3530APCDI) 75h00 3 x 4omin
Atendimento personalizado :
Grupo 410 (3532APCDI) 50h00 2 x 45min
Recegéo e encaminhamento :
Grupo 400 (3533APCDI) 50h00 2 x 45min
Grupo 400 Animacao e lazer (3534APCDI) 50h00 2 x 45min
Etica profissional e legislagdo .
Grupo 410 laboral (3535APCDI) 50h00 2 x 45min
Acompanhamento da crianga .
Grupo 410 (7340PCDI) 50h00 2 x 45min
Total 1000

UFCD - Ano letivo 2025/2026
e Grupo 400 -4 tempos
e Grupo 410 -4 tempos
e Grupo 520 — 12 tempos
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UFCD - Ano letivo 2026/2027
e Grupo 410 - 6 tempos

e Grupo 520 — 14 tempos
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